Temperament.

Existuji lidé, kteri tak mnohé své chyby omlouvaji
temperamentem, a to i pred sebou samymi!

Takovéto jednani je faleSné. Kdo takto jedna, ukazuje, ze se
stal jen otrokem sebe sama. Clovék je z ducha, ktery v tomto
pozdéjsim stvoreni je to nejvyssi sebevédomé, a tim vSechno
ostatni ovliviiuje, formuje a vede, lhostejno, zda to spociva v jeho
plné védomém chténi nebo o tom nevi viibec nic. Toto vladnuti,
tedy vlivné plisobeni v pozdéjSim stvoreni je podle zakont
stvoreni zakotveno v duchovnim druhu! Lidsky duch tim ptsobi
proto zcela tmérné samotnym svym bytim, protoze prichazi z
duchovni rise. Temperament vSak neni odvozen z tohoto ducha;
nebot je vytvaren jen zarenim urcitého druhu hmotnosti, jakmile
je bytostnym ozivujicné zcela proniknuta, coz prece veskerou
hmotnosti hybe, zahtiva ji a formuje. Je to krev, z niz prichazi
toto zareni.

Lidova mluva Casto vibec ne neopravnéné hovori o té ci
oné vlastnosti ¢lovéka: ,Ma to v krvi!“ Tim ma byt ve vétSiné
pripadf vyjadieno to, co je ,dédi¢né“. Casto tomu také tak je,
protoze hrubohmotnd dédicnost se odehrava, zatimco duchovni
dédi¢nost je nemoZna. V duchovnim prichazi v avahu zakon
pritazlivosti stejného druhu, jehoz ptsobeni navenek v
pozemském Zivoté nese podobu deédicnosti, a proto s ni miize byt
snadno zaménéno.

Temperament vSak vychazi ze hmotnosti a je proto zcasti
také dédi¢ny. Zistava také neustale s veskerou hmotnosti tzce
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svazan. Pri¢inou k tomu je bytostné ptisobeni. TuSeni toho
spociva také zde opét v lidové mluvé, jejiz moudrost vzdy
povstavala z prirozeného citéni takovych lidi, kteri stali ve
stvoreni jeSté nezkriveni, prosté a se zdravymi smysly. Lidova
mluva hovori o lehké krvi, o horké krvi, o tézké krvi, o lehce
vznéetlivé krvi. VSechna tato oznaceni se vztahuji k
temperamentu, se zcela spravnym vyciténim, Ze krev pri tom
hraje nejvétsi roli. Je to ve skute¢nosti urcité vyzarovani, které se
vzdy vyviji skrze druh sloZeni krve a v prvni radé pak v mozku
vyvolava odpovidajici reakce, které se dale silné projevuji v
pocitech celého téla.

Tak prevlada u raznych lidi podle sloZeni krve vzdy urcity
druh mezi temperamenty.

Ve zdravé krvi Clovéka jsou zakotvena vSechna vyzarovani,
ktera krev vibec miZe vyrobit, a tim také vSechny
temperamenty. Mluvim vzdy jen o zdravém pozemském téle;
nebot nemoc prinasi zmatek do zareni.

S vékem pozemského téla méni se také sloZeni krve. Tim
nastavaji pri zménach véku zdravé krve soucasné také
odpovidajici zmény temperamentu.

Kromé véku téla v§ak spoluplisobi pri zménach krve jesté
dalsi véci, jako druh pasma a vSechno, co k tomu patri, tedy
podnebi, zareni hvézd, zpisoby vyzivy a je§té mnoho jiného. To
plisobi bezprostredné na temperamenty, protoze ty nalezi ke
hmotnosti, a proto jsou s ni také velmi Gzce spojeny.

VSeobecné se rozliSuji ¢tyri zakladni temperamenty lidi,
podle kterych se také lidé sami oznacuji jako sangvinikové,
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melancholici, cholerici a flegmatici. Ve skutecnosti jich vSak
existuje sedm a se v§emi odstupnénimi dokonce dvanact. AvSak
nejhlavnéjsi jsou Ctyri.

Pri zcela zdravém stavu krve jsou rozdéleny do Ctyr
veékovych obdobi, pti kterych se méni kazdé sloZeni krve. Jako
prvni mame détsky vék, rovnajici se sangvinickému
temperamentu, bezstarostnému zivotu okamziku, dale vék
jinoSsky nebo div¢i rovnajici se melancholickému temperamentu,
touZzebné zasnénosti, pak muzsky a Zensky vék rovnajici se
cholerickému temperamentu ¢inu a konec¢né starecky veék
rovnajici se flegmatickému temperamentu klidného uvaZovani.

To je tedy v mirném, tedy ne neobvyklém pasmu normalni
a zdravy stav.

Jak tzce je to v§echno svazano se hmotnosti a stejnorodé v
ni plisobi, vidite dokonce jeSté na hrubohmotné zemi v ro¢nich
obdobich jara, léta, podzimu a zimy. Na jare hlu¢né probuzeni, v
1été zasnéné dozravani s naléhajici zralosti, na podzim ¢in plod
a v zimé tichy prechod s nashromazdénymi zazitky k novému
procitnuti.

Dokonce i narody a rasy nesou zcela urcité vlastnosti
spole¢ného temperamentu. To souvisi s padou zemé¢, na které
povstaly a na které Ziji, s prisluSnym zptisobem vyzivy, kterou
tato ptida s sebou prinasi, se stejnorodym hrubohmotnym
zarenim hvézd a v neposledni radé se zralosti ducha celého
naroda. Sangvinické obyvatelstvo stoji obrazné jesté v détském
veéku nebo se vlivem né&jaké okolnosti vyvijelo zpét znovu do
détského veku. K tomu patri nejen lidé slunec¢nych jiznich mori,
nybrZ prevazné také Romani. Melancholikové stoji pred vlastnimi
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¢iny, k nimZ se pocitaji Némci a vSichni Germani. Stoji pred
procitnutim k ¢inu!

Proto je také jinoSsky a div¢i vék casem melancholického
temperamentu, protoZe s proniknutim ducha v pohlavni sile
teprve vznika jeho uplné spojeni se v§emi druhy stvoreni, ¢imz
¢lovek nastupuje k zodpovédnym ¢intim v tomto stvoreni. Je plné
zodpoveédnym za kazdou jednotlivou myslenku, za kazdé slovo a
kazdy svij ¢in, protoze veskera zachvivani z néj tlac¢i plnou silou,
aby formujice prochazela Grovnémi bytostného. Tak vznikaji
timto v pozd¢jSim stvoreni svéty podle onoho druhu, ve kterém
¢lovék svym zachvivanim pusobi.

Je-li tedy ¢lovék v temperamentu nevazany, tak tim vytvari
nezdravé nové formy ve stvoreni, které nikdy nemohou vytvorit
harmonii, nybrz musi ptisobit na v§echno stavajici rusive.

Protoze lidsky duch stoji vlivem svého druhu pivodu na
nejvy$Sim misté v pozdé&jSim stvoreni, tak ma tim nejen moc,
nybrz i povinnost vladnout ostatnimu v tomto stvoreni, ponévadz
ani jinak nemuZe, nybrz svym druhem prosté vladnout musi!

Na to ma kazdym okamZikem myslet! Vytvari neustale
nové formy tohoto pozdéjsSiho stvoreni s kazdou jednotlivou
mySlenkou, kazdym hnutim své duSe! Ujasnéte si konecné
jednou, Ze jste prece za to zodpoveédni a vSechno, co ve svém byti
také zformujete, zavisi na vas. Dobro pozveda vas vzhtru, nizké
musi vas strhavat dold podle zakona tize, ktery se projevuje
bezpodminecné, lhostejno, zda vy sami o tom vite nebo se o to
vibec nestarate. Pracuje a pusobi kolem vas v neustavajicim
tkani. Vy jste sice vychozim bodem toho vSeho, co v tomto
tkalcovském stavu musi byt zformovano a vytvoreno, avSak
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nemuzete to zadrZet ani na jeden okamzik!

Ujasnéte si jen jednou tento jeden obraz. Ten musi stacit,
aby vas vyburcoval z nicotnosti, kterym jste ¢asto ochotni
obétovat tak mnoho casu a sily, musi vam prinést hrizu z
lehkomyslného zptsobu, se kterym jste jiz promarnili svij
dosavadni zZivot, a stud pred Stvoritelem, ktery vam dal tak
mnohé. Vy jste toho v8ak nedbali a hréli jste si s touto ohromnou
moci jen ke Skodé vam svéreného pozdéjsiho stvoreni, které
byste vy sami mohli zformovat v raj, pokud byste nékdy konec¢né
chteéli!

Uvazte, ze vas musi nyni zmast a tisnit cely ten chaos,
ktery jste natropili v neznalosti téchto Bozich zakont. Ze je jesté
neznate, je vase vina. Je pro vas nejsvétéjsi povinnosti, abyste se o
né sami starali, protoZe stojite ve stvoreni!

Misto toho vysmival se ¢lovék posltim a tupil ty, kteri vam
mohli ukazat cestu, ktera musela prinést poznani. AvSak bez
namahy neziskd se Zzddna odména, protoZe by to bylo proti
zakonu trvalého pohybu ve stvoreni, ktery patti k udrZovani a
rozsifovani. Pohyb v duchu i téle. VSechno, co se nepohybuje
nebo se nepohybuje spravnym zpusobem, bude vypuzeno,
protoze to jen vnasi poruchy do zachvévi harmonie stvoreni;
bude to vypuzeno jako nemocné misto, které se nechce rytmicky
spolupohybovat.

Rekl jsem vam jiz o nutnosti trvalého pohybu jakozto
zakonu.

Duch musi vladnout, at chce nebo nechce. Nemtze jinak, a
tak se musi nyni také snazit, aby kone¢né vladl plné védome



6 25. Temperament.

duchovné, pokud nechce prinaset jen nestésti. Védome vladnout
vSak muaze jen tehdy, pokud zna vSechny zakony, které ve
stvoreni spocivaji, a ridi se podle nich. Jinak to nejde. Teprve pak
vyplni misto, které mu bylo poskytnuto a které nemutze nikdy
zmenit a nikdy odsunout.

Tak musi stat lidsky duch také nad temperamentem, drzet
ho na uzdé a vlddnout mu, aby sam nastolil harmonii nejprve ve
vlastnim téle, aby se pak také blahodarné rozprostrela i na
nejblizsi okoli, coz se podle zareni projevi v celém pozdéjsim
stvoreni formovanim!

Clovék, ktery pouzivad spravné vSechny ¢&tyfi
temperamenty jeden po druhém, v dobé k tomu nutné, jediné ten
stoji skutecné zcela pevné v tomto stvoreni; nebot potrebuje tyto
temperamenty k tomu, aby stupni svého pozemského Zivota
stoupal jisté a urcité vzhiru a nepromeskal nic, co je nutné k jeho
duchovni zralosti.

Temperamenty, dobre ovladané a dobtre pouzivané, jsou
jako dobra obuv na cesté hmotnosti na zemi! Dbejte jich vice, nez
se to délo doposud! Nemuzete je postradat, nesmite se vSak také
pod nimi sklanét; nebot jinak by se staly tyrany, ktefi by, namisto
uzitku, mucili vas a jesté k tomu i vase okoli!

Avsak vyuzijte je, nebot jsou vam témi nejleps$imi pravodci
na cesté pozemskym bytim. Jsou vasimi prateli, kdyz je ovladate.
Ditéti se dari nejlépe, kdyzZ je sangvinické, proto je mu to
odkazano slozenim jeho krve. To se zméni v dobé nastavajici
zralosti téla a prinasi s sebou pak melancholicky temperament.

Ten je opét nejlepsim pomocnikem pro dobu zrani! Miize
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duchu dat smér ke Svétlu, k Cistoté€ a vérnosti, v téch letech, kdy
se stava zcela propojenym se stvorenim a tim vladna zasahuje do
veSkerého tkani veSkerého plisobeni toho, co je v ném v
neustalém pohybu. Mtze tak byt lidskému duchu nejvét$im
pomocnikem v samotném byti, pronikavéjSim, nez se nyni mize
domnivat.

Proto ma byt ponechana ditéti jeho nezkalena radost z
okamziku, kterou mu dava sangvinicky temperament, jinochovi a
divce vSak i toto zdrave snéni, které je jim Casto vlastni. Kdo je
porusuje, aby tyto mladé lidi obratil k strizlivosti okoli, stava se
lupicem v duchu na jejich cesté ke Svétlu! Strezte se néco
takového udélat; nebot v§echny nasledky z toho padnou na vas!

Cholericky temperament ve vyjasnéné formé potrebuje
kazdy muz ¢inu! Ve vyjasnéné forme rikam pritom zcela ddrazné,;
nebot duch musi v muzném nebo Zenském véku bezpodminec¢né
vladnout, musi v§echno zuslechtovat a zjasnovat, vysilat svétla
zareni a rozsirovat je do celého stvoreni!

Ve stareckém véku vSak flegmaticky temperament prispiva
jiz k tomu, aby se duch pozvolna stale vice uvoliioval od téla,
zkoumaveé znovu zpétné prehlizel zazitky pozemského Casu, aby
z nich pevné podrzel pouceni jako vlastnictvi, a tak se pozvolna
stal pripravenym pro nutny krok do jemnohmotnosti stvorent,
ktery je mu tim ulehcovan, jako ke zcela prirozené udalosti, ktera
znamena jen pokrok v uposlechnuti zakond tohoto stvoreni,
avSak zadnou bolest.

Respektujte a podporujte proto temperamenty, kde jen
muzZete, avSak vzdy jen v jejich prislu§nych dobach, jakmile nejsou
tyrany skrze bezuzdné chovani!
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Kdo je chce zménit nebo potlacit, ni¢i nejlepsi pomoc pro
Bohem chtény vyvoj pozemského clovéka, naruSuje tim také
zdravi, prinasi zmatek, jakoz i zcela necekané vystrelky, které pak
musi lidstvu nadélit nepokoj, zavist, nenavist a zlost, jakoz i
loupez a vrazdu, protoze temperamenty v jejich nutné dobé¢ byly
zanedbavany chladnym rozumem a rozervany tam, kde mély byt
podporovany a kde jich mélo byt dbano!

Obdrzeli jste je od Bozi vile v zakonech prirody, které je
skrze bytostné vzdy pro vas oSetfuji a udrzuji svézi, aby vam
ulehcily pozemskou cestu, pokud po ni jdete v Bohem chténém
smyslu! Dékujte Panu za to a prijméte radostné tyto dary, které
vSude ve stvoreni spocivaji pripraveny pro vas. Snazte se jen
konec¢né je spravné poznat!
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